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Ateliers 2023

Pour participer aux activités : &tre & jour de son adhésion

L’atelier des Connectés (informatique) : contact Alexandrine : 06 70 92
23 27 et Philippe Bouquet des Chaux : 06 07 56 89 70
Lundi matin : 9h30-12h30 salle Pacaud

Les Cousettes : lundi 14 — 18h salle Guy Pacaud
Contact Marylou Privat : 06 12 94 27 32

Généalogie : le mardi tous les 15 jours salle Guy Pacaud, 10h — 12h
Contact : Véronique Dupuy : 06 33 56 52 02
Isabelle Chemin: 06 84 11 79 18

Vide dressing : place de la République (avril et septembre)
Contact Anne Smith 06 32 64 16 96

Animation Petit Gibou pour les enfants : mercredi (période scolaire)
Mardi /vendredi (vacances) avec la participation de I’association Léo
Lagrange contact Evelyne Monnet 06 37 60 04 49
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Art floral : Sylviane Chevrot 06 22 41 87 29
1¢" mardi du mois de 10 a 12h salle Pacaud

Tous les Mardis des Z'habitants, jeux
Mardi a partir de 14h, salle Guy Pacaud
Contact : Marylou Privat 06 12 94 27 32

Les Chiteaulaines: atelier tricot, 14h30 salle Petit Gibou, impasse Chopin
Contact Christianne Beaupeux 06 23 33 00 94

Récré a Mots : atelier d'écriture
Jeudi a 15h, tous les 15 jours salle Guy Pacaud
Contact : Véronique Dupuy : 06 33 56 52 0

Espagnol : atelier de conversation espagnole 14h-15h, jeudi tous les 15
jours salle Guy Pacaud
Contact Jim Roumégous roumegous.jim@orange.fr

Anglais : atelier de conversation anglaise, jeudi tous les 15 jours, salle Guy
Pacaud
Contact : Sarah Blanc 06 33 37 82 50
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La Coursive : a la Rochelle : spectacles & 10€ et une participation de
I"association contact Anne Marie Le Doeuff 06 67 37 97 76

Le cinéma pour le Petit Gibou : tarif réduit avec une participation
De I’association

Des permanences 2 la rencontre des adhérents, en début d’année :
renouvellement des adhésions.

La Citadine : pour faire vos achats (Super U, pharmacie...) au Chateau
d'Oléron avec Jérdme

Tous les jeudis, contact réseau Ile : 06 87 50 62 80
1€ le trajet

Monalisa :
Accompagnement des personnes agées isolées

Rencontre de bénévoles et de-bénéficiaires : lecture, promenade, échanges,
jeux

Vous étes intéressés pour devenir bénévole
Contact : Christiane Bréchet : 06 87 50 62 80
Jim Roumégous : roumegous.jim@orange.fr

Repas de quartiers et villages (de juin a septembre)
Coordination du téléthon : 1° week-end de décembre

Réveillon vu_.q..mmm :31/12 salle de I’ Arsenal 4 la Citadelle
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